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Resumo

A escola é um espaco que promove a aquisicdo e desenvolvimento de
conhecimentos, habilidades, habitos através das variadissimas disciplinas que
compdem o plano curricular, com vista a preparar o homem para a vida, porém, a
propria vida tem demostrado que das muitas matérias trabalhadas na escola,
existem aquelas que podem ser consideradas fundamentais para que o proprio
homem consiga dar respostas aos desafios da vida. Assim, o presente artigo propde
uma reflexao critica sobre os temas que deveriam integrar de forma obrigatoria o
curriculo escolar, ultrapassando os limites das disciplinas convencionais. Este
estudo possui caracter qualitativo, bibliografico, documental e reflexivo, e propoe
areas como educacdo patriotica, filosofia para criangas e jovens, primeiros
socorros, orientagao vocacional e profissional, educagdo financeira, resolugao de
conflitos e cultura de paz como componentes fundamentais para a constru¢ao do
homem. A abordagem proposta parte de uma reflexao critica combinada com a
observacdo dos fendémenos, comportamentos do dia-a-dia, com foco no didlogo
entre demandas sociais e formacao escolar.

Palavras-chave: Curriculo, Temas que deveriam ser obrigatorios na escola,

Formacgao integral.
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Abstract
School is a space that promotes the acquisition and development of knowledge,

skills, habits through the many different subjects that make up the curriculum, with
a view to preparing man for life, however, life itself has demonstrated that of the
many subjects covered at school, there are those that can be considered
fundamental for man himself to be able to respond to life's challenges. Therefore,
this article proposes a critical reflection on the themes that should be a mandatory
part of the school curriculum, going beyond the limits of conventional subjects.
This study has a qualitative, bibliographic, documentary and reflective nature, and
proposes areas such as patriotic education, philosophy for children and young
people, first aid, vocational and professional guidance, financial education, conflict
resolution and a culture of peace as fundamental components for the construction
of man. The proposed approach is based on critical reflection combined with the
observation of phenomena and everyday behaviors, focusing on the dialogue
between social demands and educational training.

Keywords: CV, Topics that should be mandatory at school, Comprehensive
training.

1. Introdugao

Comecemos a nossa reflexao partindo do facto histérico proposto por Piletti
(2004): Por ocasiao do tratado de Lancaster, na Pensilvania (Estados Unidos), no
ano de 1744, entre o governo da Virginia e as seis nagdes indigenas, os
representantes da Virginia informaram aos indios que em Williamsburg havia um
colégio dotado de fundos para educagdo de jovens indios e que, se os chefes das seis
nagdes quisessem enviar meia duzia de seus meninos, O governo se
responsabilizaria para que eles fossem bem tratados e aprendessem todos os
conhecimentos do homem branco. A essa oferta, o representante dos indios
respondeu:

“Apreciamos enormemente o tipo de educag¢ao que é dada nesses colégios e
nos damos conta de que o cuidado de nossos jovens, durante sua permanéncia entre
vocés, sera custoso. Estamos convencidos, portanto, que os senhores desejam o

bem para nos e agradecemos de todo coracdo. Mas aqueles que sdo sabios
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reconhecem que diferentes nagdes tém concepgdes diferentes das coisas e, sendo
assim, os senhores nao ficarao ofendidos ao saber que a vossa ideia de educagdo
ndo é a mesma que a nossa.

.... Muitos dos nossos bravos guerreiros foram formados nas escolas do
Norte e aprenderam a vossa ciéncia. Mas, quando voltaram para noés, eles eram
maus corredores, ignorante da vida da floresta e incapazes de suportar o frio e a
fome. Nao sabiam como cag¢ar o veado, matar o inimigo e construir uma cabana, e
falavam a nossa lingua muito mal. Eles ficaram totalmente inuteis. Nao serviam
como guerreiros, como cag¢adores ou como conselheiros. Ficamos extremamente
agradecidos pela vossa oferta e, embora nao possamos aceita-la, para mostrar a
nossa gratidao oferecemos aos nobres senhores da Virginia que nos enviem alguns
de seus jovens que lhes ensinaremos tudo o que sabemos e faremos, deles,
homens”.

Este facto revela profundas reflexdes sobre o sentido da educacdo, suas
fungdes e seus limites culturais. Por isso, Piletti (2004) argumenta que cada pais,
cada sociedade tem realidades e valores diferentes e, consequentemente tem uma
concepgao diferente de educagdo. A escola, mais do que um espago de reprodugdo
de conteudos classicos, deve ser um lugar de preparagao para a vida. Segundo
Masschelein & Simons (s.d.), a escola é o tempo e o lugar onde temos um cuidado
especial e interesse nas coisas, ou, em outras palavras, a escola focaliza a nossa
atencao em algo. A escola infunde na nova geracdo uma aten¢do para com O
mundo: as coisas comeg¢am a falar. No entanto, o que se ensina nem sempre
responde aos desafios reais enfrentados pelos alunos dentro e fora da sala de aula.

Este artigo busca reflectir sobre quais temas deveriam ser obrigatorios na
escola, indo além do curriculo tradicional. Os referidos temas dialogam com a
formacao de competéncias sécioemocionais, pensamento critico e autonomia,
ampliando o papel da escola para além da transmissao de conteudos. Assim, mais
do que oferecer a pura e simples oportunidade de frequentar uma escola, a
manuteng¢ao do sistema exige de todos nds algumas relagdes de cunho axiomatico

(Santos, s.d.).
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2. Referencial teérico

O curriculo, segundo Sacristan (2013), é mais do que um conjunto de
conteudos; ¢ um reflexo das escolhas politicas, sociais e culturais de uma sociedade.
Trata-se, como defende Tavares (2000, p.7) apud Silva (2011), de indagar sobre um
espago de estudo, de questionamento e de reflexdo em que a inovagdo “aponta a
dindmica que deverd animar, atravessar e contextualizar” o curriculo e a formagao.

E perceptivel, nos dias que correm que qualquer tipo de inovagdo pressupde a
sua aplicacdo a determinados objectos, situagdes, realidades, acontecimentos e a
respectiva comunica¢do e divulgagdo como uma mais-valia social e comunitaria
e a nivel local, regional, nacional e mundial. Assim também a inovagdo escolar
implica a sua aplicagdo no curriculo, como instrumento de desenvolvimento e
aprendizagem, mais instituido ou instituinte, mais explicito ou tacito e,
obviamente, na formacdo quer em relagio aos conteidos, aos métodos, as
estratégias, as formas de organizagdo e execugdo, gestdo e avaliacdo (p. 7).

O curriculo constitui assim um dos elementos centrais da pratica educativa,
representando nao apenas um conjunto de conteudos a serem ensinados, mas
também um projecto formativo que orienta o processo de ensino e aprendizagem.
Nessa perspectiva, falar de temas que deveriam ser obrigatorios na escola significa
reflectir sobre quais conteudos, conhecimentos e competéncias sao essenciais para a
formagdo integral dos alunos na nossa realidade, mas que muitas vezes ndo estdo

presentes ou sdo insuficientemente abordados no curriculo escolar actual.
2.1. Temas que deveriam ser obrigatorios na escola
2.1.1. Educacao patridtica

A educacdo patriotica ¢ um tema de elevada responsabilidade para qualquer
nacao, de forma geral, e para o nosso pais (Angola), de forma particular. Reflectida
na Lei N° 32/20 de 12 de Agosto - que altera a Lei N° 17/16 de 7 de Outubro — Lei
de Bases do Sistema de Educacao e Ensino, ela insere-se como um instrumento
para o despertar do sentimento de pertenga do seu povo. A luz desta lei, no seu
artigo 4° (Fins do Sistema de Educag¢do e Ensino), alinea a), o Sistema de Educacao
e Ensino tem o fim de “Desenvolver harmoniosamente as capacidades intelectuais,
laborais, civicas, morais, éticas, estéticas e fisicas e o sentimento patridtico dos

cidadaos, especialmente os jovens de maneira continua e sistematica e elevar o seu
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nivel cientifico, técnico e tecnoldgico, a fim de contribuir para o desenvolvimento

socioecondémico do pais”.

O patriotismo, de acordo com a Redagdo Brasil Paralelo (2022), “é uma
virtude civil do individuo que ama seu territorio, o passado historico que constituiu
sua nacao, a identidade cultural de onde vive e todo seu patrimdnio construido”.
Ele ¢ entendido como a linha que separa a defesa auténtica de uma nagdo e a
1deologia politica. Assim, o patriota é aquele cidadao que ama o seu pais de forma

genuina, colocando os interesses da nagdo acima dos interesses particulares.

Etimologicamente, a educag¢do tem origem do latim educare que é uma
expressao derivada de ex, que significa “fora”, ou “exterior” e ducere, que tem
significado de “guiar”, “instruir”, conduzir. Ou seja, em latim, a educagdo
etimologicamente significa guiar para fora (Gramatica, 2021). Ainda segundo a ja
citada Lei de Bases do Sistema de Educag¢do e Ensino, no seu artigo 2° (Educacdo e
Sistema de Ensino), numero 1, “A Educacao é um processo planificado e
sistematizado de ensino e aprendizagem, que visa preparar de forma integral o
individuo para as exigéncias da vida individual e colectiva e se desenvolve na
convivéncia humana, a fim de ser capaz de enfrentar os principais desafios da
sociedade, especialmente na consolidagdo da paz e da unidade nacional e na
promogdo e protec¢ao dos direitos da pessoa humana e do ambiente, bem como
processo de desenvolvimento cientifico, técnico, tecnolégico, econdmico, social e

cultural do Pais”.

Nessa perspectiva, a educagao patridtica pode ser entendida como o
processo educativo voltado para o desenvolvimento do amor a patria, do respeito
aos simbolos nacionais, da valorizagao da cultura e da histéria do pais, bem como

da responsabilidade civica e social de cada cidadao.

Assiste-se a um crescente relativismo no seio da sociedade desencadeado
pela grande dissonancia entre o discurso patridtico e pratica social, ou seja, fala-se
de amor a patria, mas vive-se num contexto onde o egoismo, a corrupg¢ao,
impunidade, nepotismo e uso indevido dos recursos publicos, predominam; onde a
apatia social cresce, isto €, os cidaddos, especialmente os jovens, nao acreditam que

sua participagao possa mudar alguma coisa.
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Assim, o que significa para nos ter a educagao patridtica como tema
obrigatdrio na escola? Se recorrermos a maxima popular de que € “desde cedo que
se torce o pepino”, significa para nds preparar o cidadao desde cedo para a
consciéncia do bem comum, ou seja, dos interesses da na¢do. A educagdo patridtica
deve despertar no aluno o sentindo de pertenca e responsabilidade com o pais — e
evitarmos afirmag¢des como a de um andénimo que Kundongende (2013, p. 17)
argumentara “Aquela terra fique mesmo vossa”; para este autor, “Esta afirmagdo ¢
de um Angolano que vive na Europa e que, vendo como as coisas andam em
Angola, prefere ficar no Pais em que esta, do que voltar para a sua terra natal e vir
passar o que sabemos” - levando-o a compreender que a patria ndo € apenas o
territorio, mas o conjunto de pessoas, valores, cultura e historia que formam uma
identidade colectiva. Assim o patriotismo se torna uma consciéncia activa, € nao
um simples sentimento. Ele ndo deve ser doutrinador, mas formativo e reflexivo,
porque o contrario disso, como diz Ludwig (2025), a educagao patridtica pode
desenvolver nos alunos afectos de hostilidade em reagdo a outros paises e culturas,
aumentando o risco de conflitos entre eles. Pode provocar a limitacao do
pensamento critico e da liberdade de expressdo, incentivar a marginalizacdo de
grupos minoritarios ou estrangeiros, acirrando divisdes sociais. Aqui,
perspectivamos uma educagdo patridtica que leve o aluno a questionar,
compreender, agir e reflectir sobre: o papel do cidaddo no desenvolvimento
nacional; as injusti¢as sociais e o dever de transforma-las; o equilibrio entre 0 amor
a patria e o respeito pela humanidade. A educacdo patridtica pode ser vista como
uma filosofia de vida e ela deve estar em consondncia com a verdade historica do

pais e com a honestidade governativa.
2.1.2. Filosofia para criancas e jovens

Na ja citada Lei N° 32/20 de 12 de Agosto - que altera a Lei N° 17/16 de 7
de Outubro — Lei de Bases do Sistema de Educacgao e Ensino, é possivel vislumbrar
no seu artigo 32° (Objectivos especificos no I° Ciclo do Ensino Secundario Geral),
alinea c) o proposito de “Assegurar o desenvolvimento do raciocinio, da reflexao e
da curiosidade cientifica”, bem como no seu artigo 33° (Objectivos especificos no
IT° Ciclo do Ensino Secundario Geral), alinea c) a inten¢ao de desenvolver uma

visdo do mundo assente no pensamento filosofico, l6gico, abstracto e a capacidade



VANGUARDA ACADEMICA Vol. 1,N.° 1 | Junho 2026

Revista Cientifica

de avaliar a aplicagdo de modelos cientificos para a resolugdo dos problemas da

vida pratica.

No nosso quotidiano assiste-se, ainda assim, a um cenario caracterizado por
pouco espago para o didlogo e reflexdo; auséncia de praticas filosoficas
estruturadas; jovens que repetem opinides sem saber justificarem; dificuldade em
pensar criticamente; pouca autonomia intelectual; ensino focado em decorar, nao

em compreender.

Diziamos no tema anterior que a educag¢ao patridtica, entre outros aspectos,
deve levar o aluno a questionar, compreender, agir e reflectir sobre: o papel do
cidaddo no desenvolvimento nacional; as injusti¢as sociais e o dever de transforma-
las. Questionar, compreender e reflectir sio actividades proprias do acto de
filosofar, na medida em que num mundo de fake news, manipulacao, polarizacao e

redes sociais, 0 pensamento critico tornou-se essencial.

Analisando a obra “Um Projeto de Filosofia para Criangas” de autoria de
Gabriela Castro, Berta Pimentel Miado, Magda Costa Carvalho de 2010, Santos
(2012) destaca trés problemas levantados na primeira parte do referido livro, dos
quais sublinhamos o primeiro. O primeiro problema diz respeito a ensinabilidade
de Filosofia para Criangas e enuncia-se nestes termos: podem as criangas filosofar?
Segundo Santos (2012), as autoras sao peremptoriamente afirmativas na resposta e
escrevem na pagina 15: “A curiosidade, o espanto e o deslumbramento sdo
caracteristicas do ser humano desde a mais tenra idade. Ora, esses sao também os
requisitos do filosofo. Entao, porque ndo educar os mais pequenos na € com a
Filosofia?” Segundo Aranha & Martins (2016), as questOes filosoficas fazem parte
do nosso quotidiano. Qualquer decisdao que tomamos se baseia sempre em reflexdes
que podem ser de natureza filoséfica. Nesse contexto, a Filosofia ndo serve apenas
para examinar ideias antigas, mas para ensinar a pensar por si mesmo, conviver e
participar da sociedade com consciéncia, ética e liberdade. Brenifier (2007) sublinha
0 seguinte:

Pensar por si mesmo significa, antes de mais, compreender que o pensamento e
o conhecimento nao caem do céu prontos e acabados, mas que eles sdo

produzidos por individuos tendo por tnico mérito terem-se debrucado sobre

ideias, de as ter exprimido, de as ter examinado e de as ter trabalhado.
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E possivel, deste modo, compreender que o dialogo filosofico desde a base
desperta e desenvolve a capacidade de argumentar, analisar, distinguir factos de
opinides, formular critérios, justificar ideias, prever consequéncias, avaliar
alternativas, assumir responsabilidades. O mesmo treina as pessoas para que nao
sejam emocionalmente manipuldveis por lideres, midias e grupos. Assim, a
Filosofia ocupa um lugar especial na formagdo integral do individuo e, sendo ela a
mae de todas as ciéncias, esta impregnada em todos os dominios do saber. Por isso,
para a pergunta “Para que Filosofia?”, Chaui (2000) enfatiza o seguinte:

“Verdade, pensamento, procedimentos especiais para conhecer fatos, relagdo
entre teoria e pratica, corre¢do e acimulo de saberes: tudo isso ndo ¢ ciéncia,
sdo questdes filosoficas. O cientista parte delas como questdes ja respondidas,
mas ¢ a Filosofia quem as formula e busca respostas para elas. Assim, o trabalho
das ciéncias pressupde, como condi¢ao, o trabalho da Filosofia, mesmo que o
cientista nao seja filésofo” (p. 11).

A filosofia para criangas e jovens € assim um tema imprescindivel para
formag¢do do cidadao, pelo que tornar-se obrigatério na escola pressupde nao
apenas criar uma disciplina formal desde a base, mas integrar o pensamento

filosofico no quotidiano escolar e nao so.
2.1.3. Primeiros socorros

A escola tem implicita em si a missao de preparar os cidaddos para a vida
real e, na vida real, surgem variadissimas situagdes inesperadas que merecem uma
pronta interven¢ao, como os casos de acidentes tanto domésticos como rodoviarios,
assim como doengas subitas. Os servigos de protecgdo civil e bombeiros, bem como
os servicos de saude emergenciais, especificamente o Instituto Nacional de
Emergéncias Médicas de Angola (INEMA) assumem um papel crucial para a
mitigacao de tais situagdes, como refere o Decreto Presidencial N° 185/17 de 11 de
Agosto — Regulamento Organico do Servigco de Proteccao Civil e Bombeiros, no
seu artigo 2° (Missdo e atribuigdes), n° 1 “O SPCB tem por missao planear,
coordenar e executar a politica de protec¢ao civil e bombeiros, designadamente, a
prevencdo e a actuagao em acidentes graves, catastrofes, calamidades, protec¢ao e
socorro as populacdes e aos seus bens”, assim como o Decreto Presidencial N°

273/14 de 23 de Setembro — Estatuto Organico do Instituto Nacional de
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Emergéncias Médicas de Angola no seu artigo 6°, alinea e) “Assegurar a prestagdao
de assisténcia pré-hospitalar e proceder a referenciagdo e transporte das pessoas
acometidas por doenca subita ou acidentes, em situagdo de compromisso vital

iminente, para as unidades de saude adequadas e mais proximas”.

No entanto, a realidade tem demonstrado défice no que respeita a
interven¢ao pontual desses Orgdos por razdes de varia ordem, como, em nosso
entender, a insuficiéncia de meios e equipamentos necessarios, combinada com o
grande fluxo de chamadas emergenciais levando assim mutas pessoas a piorarem o
seu quadro no referido local. Por ndo terem formagdo para tal, as pessoas a volta
ficam impossibilitadas de prestar os primeiros socorros que impdem, limitando-se a
olharem inertes. Assim, num pais com grandes distdncias geograficas, desafios no
acesso a saude e limitagdes no tempo de resposta das emergéncias médicas, a escola
torna-se um espago privilegiado para capacitar desde a base as novas geragdes em
matérias de primeiros socorros, para que onde estiverem consigam prestar OS

cuidados iniciais até que cheguem as entidades competentes.

Podemos definir primeiros socorros como sendo os cuidados imediatos que
devem ser prestados a uma pessoa, vitima de acidentes ou de mal subito, cujo
estado fisico pde em perigo a sua vida, com o fim de manter as fungbes vitais e
evitar o agravamento de suas condi¢des, aplicando medidas e procedimentos até a

chegada de assisténcia qualificada’.

Desde os primeiros anos do ensino primdrio as criangas podem aprender
nog¢oOes basicas de prevengao de acidentes, reconhecimento de perigos e pedido de
ajuda. A medida que avancam para o ensino secundério, os estudantes podem
dominar técnicas especificas como compressdes toracicas (RCP), controlo de
hemorragias, assisténcia em casos de queimaduras, fraturas, convulsOes, entre
outras, uma vez que OS primeiros SOCOrros representam um conhecimento
transversal, util a todas as idades e em qualquer contexto: na escola, no trabalho,

em casa, no transporte publico, em eventos ou na comunidade.

' Vide Manual de Primeiros Socorros. Rio de Janeiro. Funda¢io Oswaldo Cruz, 2003.
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2.1.4. Orientagao vocacional e profissional

Quando olhamos para a palavra “vocagdo”, a ideia inicial que podemos
manifestar é a de ser aquilo que alguém sente que nasceu para fazer, uma
combinacgao de talento, gosto e proposito. Caldas Aulete e Fernando Bastop citados
por César (1997, p. 20) endossam ainda mais a nossa compreensao com OS Seus
pontos de vista. Para o primeiro, “Vocag¢do ¢é tendéncia, propensao ou inclinagdo
para qualquer estado, profissao, oficio, etc. Disposi¢do natural do espirito, indole,
talento”. J& para o segundo, vocagao € a disposi¢do geral do individuo pela qual ele
se sente atraido a um determinado género de vida, a uma carreira ou profissao. A
disposicao ¢ devida tanto a qualidades inatas como a influéncias do meio social,

principalmente da familia.

Considerando esse pressuposto, fica claro que cada pessoa possui uma
vocagdo, um proposito, mas nem todos conseguem perceber por varios factores
como a falta de autoconhecimento, pressdes externas, auséncia de orientacao
vocacional. Ou seja, muitas pessoas carecem de informagoes, referéncias e apoio
adequado para realizar uma escolha consciente, acabando por decidir de forma
precipitada ou seguindo pressoes externas, o que pode comprometer sua motivagao.
Por isso a Le1t N° 32/20 de 12 de Agosto - que altera a Let N° 17/16 de 7 de
Outubro — Lei de Bases do Sistema de Educagdo e Ensino, no seu artigo, alinea e)
perspectiva “Assegurar a nova geracdo uma orientacdo vocacional e profissional

solida e util a sua inser¢ao na vida activa”.

Segundo Macédo (s.d.), a escolha profissional representa um acto de
significancia e importancia na vida de qualquer individuo sendo o ponto de partida
para suas relagdes profissionais para os novos caminhos que serdo percorridos.
“Escolher aquilo que se quer fazer e ser na vida constitui o fundamental para o
agente de educacdo” (Pakisi, 2023). Por esta razdo, a orientagdo vocacional

profissional emerge como um tema fundamental para a preparacdo do individuo.

A escola é compreendida como um espago onde criangas, jovens e adultos
adquirem conhecimento, desenvolvem capacidades, constroem valores e aprendem
a viver em sociedade. Assim, a partir desse ponto de vista, podemos inferir que a

escola assume fungdes sociais desde a base que se reflectem em diversos aspectos

10
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como a dimensao pessoal e a dimensao das aquisi¢des basicas intelectuais

fundamentais, como refere o Professor José Luis Furtado Coelho?®.

A dimensao pessoal consiste em criar as condigdes para o desenvolvimento
global e harmonioso da personalidade, mediante a descoberta progressiva de
interesses, aptidoes e capacidades que proporcionem uma formagdo pessoal, na sua
dupla dimensdao individual e social; ja a dimensdao das aquisicdes basicas
intelectuais fundamentais consiste em proporcionar a aquisi¢ao € o dominio de
saberes, instrumentos, capacidades, atitudes e valores indispensaveis a uma escolha

esclarecida das vias escolares ou profissionais subsequentes.

Segundo a Lei N° 16/24 de 22 de Outubro — Lei do Sistema Nacional de
Formacao Profissional, no seu artigo 4° (Defini¢des), alinea s), “Orientagdo
profissional ¢ o conjunto de actividades que auxiliam as pessoas a tomarem
decisdes sobre suas carreiras ou proceder a redefinicdo profissional”. Implica assim
dizer que a orientacdo vocacional profissional proporciona as pessoas o
autoconhecimento necessario para melhor orientar suas vidas em todas as

vertentes.

Assim, segundo Bock (2002); Bock & Bock (2005) e Neiva (2007), citados
por Azevedo (2015), a realizagdo efectiva desta actividade com vista a oportunizar
a todos os sujeitos que tenham chances de reflectir sobre suas escolhas, deve-se

levar em consideracao os seguintes pressupostos:

1° Pressuposto: Orientagao Profissional ¢ um processo que visa levar o
orientando, através da reflexdo proposta, uma escolha profissional de acordo aos

seus interesses.

2° Pressuposto: Para qualquer escolha ¢ necessario que se tenha um

conjunto de informagdes pertinentes ao objecto da mesma.

3° Pressuposto: Ainda que a escolha profissional se caracterize como um
processo individual, tal processo pode ser mediado pela participagao em dinamicas
de grupo, onde este (o grupo) se torna um facilitador para a obteng¢do de

informagdes e a realizagdo de reflexdes referentes ao proprio processo de escolha.

2 Vide Coelho, J. L. F. (2017). Fasciculo 1: Sebenta de Teoria de Desenvolvimento Curricular.

Instituto Superior de Ciéncias da Educagdo do Huambo.
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4° Pressuposto: Toda escolha feita através de um processo de reflexao ¢é
mais facilmente assumida, porque em nosso entender é uma escolha responsavel e

auto determinada.

5° Pressuposto: A carreira profissional acontece como um processo
continuo. Cada fase desse processo deve envolver uma es colha adequada. Quando
realizada na escola, a orientacdo profissional se volta para uma abordagem

educacional (Batista & Oliveira, 2021).
2.1.5. Educacao financeira

Um outro segmento que mais impacta a vida das pessoas, positiva ou
negativamente, tem que ver com as finangas. O dinheiro é um elemento sem o qual
tudo ou quase nada funciona e todo mundo esfor¢a-se para conseguir o seu. Mas
essa busca nem sempre é acompanhada de uma gestao racional e essa lacuna
contribui para o aumento do endividamento, a instabilidade familiar e a

perpetuacdo de ciclos de pobreza.

A educacgao financeira entra em cena e promover a mesma desde cedo, de
forma estruturada e acessivel, € indispensavel para formar cidaddos mais
preparados, autonomos e capazes de enfrentar os desafios econdmicos do presente

e do futuro. Para Levino & Dos Santos (2019):

A educacgdo financeira proporciona uma compreensao a respeito do valor real
do dinheiro e sobre como gerir as despesas. O processo de educagdo financeira
ndo trata apenas de uma formula a ser seguida ou uma ferramenta financeira,
mas tem como objectivo tornar o cidaddio mais ciente para uma tomada de

decisao.

A educacdo financeira vai muito além do simples acto de lidar com
dinheiro, isto €, como refere o Departamento de Educag¢ao Financeira do Banco

Central do Brasil (2013):

Alguns conhecimentos e comportamentos basicos sdo necessarios: (i) entender o
funcionamento do mercado e o modo como os juros influenciam a vida
financeira do cidaddo (a favor e contra); (ii) consumir de forma consciente,
evitando o consumismo compulsivo; (iii) saber se comportar diante das
oportunidades de financiamentos disponiveis, utilizando o crédito com

sabedoria e evitando o superendividamento; (iv) entender a importancia e as
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vantagens de planear e acompanhar o or¢amento pessoal e familiar; (v)
compreender que a poupanga ¢ um bom caminho, tanto para concretizar
sonhos, realizando projetos, como para reduzir os riscos em eventos
inesperados; e, por fim, (vi) manter uma boa gestao financeira pessoal.

O mesmo Departamento ressalta ainda que a educagdo financeira é o meio
de prover esses conhecimentos e informag¢des sobre comportamentos basicos que
contribuem para melhorar a qualidade de vida das pessoas e de suas comunidades,
ou seja, podemos entender a educagao financeira como o conjunto de
conhecimentos, habilidades e atitudes que permitem a uma pessoa gerir de forma

consciente, responsavel e eficaz os seus recursos econdmicos.
2.1.6. Resolucdo de conflitos e cultura de paz

A vida em sociedade ¢ uma dinamica de grande complexidade.
Comportando seres com particularidades completamente diferentes, ela nao nos
1senta de situagdes controvérsias, alids, o conflito esta impregnado naturalmente
nas relagdes humanas, o que nao poder ser visto somente como algo negativo. “O
paradoxo € que o conflito pode ser uma forgca destrutiva ou agregadora. Esta
dualidade faz com que ele seja um conceito importante a ser estudado e

3. Assim, no espaco escolar por exemplo, a divergéncia de opinides

compreendido
entre alunos e professores, entre alunos e outros alunos ou entre professores e

outros professores, pode dar origem a conflitos (Primor, 2021).

O conflito surge quando individuos ou grupos de pessoas, com o intuito de
satisfazer as suas necessidades e interesses, perseguem objectivos que sdo
percebidos como incompativeis (ONU, 2001). E uma realidade inevitavel nas
relagdes humanas, o que significa que cada pessoa, ao nascer, esta sujeito a viver
essa experiéncia. Por isso, a resolucdo de conflitos e cultura de paz ¢ um tema

imprescindivel para o qual todo cidadao deve estar preparado desde a base.

Segundo Daisaku Ikenda apud Primor (2021), a paz ¢ o ponto de partida
mais basico para o progresso da humanidade. A resolu¢ao de conflitos é o reflexo
de uma cultura de paz solida. Segundo a ONU, na sua Declaragdo e Programa de

Acc¢do sobre uma Cultura de Paz, apud Primor (2021), cultura de paz significa:

% Vide Manual de Resoluc¢do de Conflitos da ONU (2001).
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Um conjunto de valores, atitudes, tradigdes, comportamentos e estilo de vida
baseados: no respeito a vida, no fim da violéncia e na promogao e ndo-pratica
da violéncia por meio da educagdo, do didlogo e da cooperagdao; no pleno
respeito e na promog¢ao de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais;
no compromisso com a solugdo pacifica dos conflitos; nos esforcos para
satisfazer as necessidades de desenvolvimento e proteccdo do meio ambiente
para as geragdes presentes e futuras; no respeito e fomento a igualdade de
direitos e oportunidades de mulheres e homens; no respeito e fomento ao direito
de todas as pessoas a liberdade de expressao, opinido e informag¢do; na adesao
aos principios de liberdade, justica, democracia, tolerancia, solidariedade,
cooperagao, pluralismo, diversidade cultural, didlogo e entendimento em todos
os niveis da sociedade e entre as nagles; e animados por uma atmosfera

nacional e internacional que favorega a paz.

Verifica-se no nosso dia-a-dia o aumento da violéncia comunitaria e urbana,
polarizagao politica intensa; conflitos identitarios (religiosos, étnicos, partidarios);
manifestagcdes que facilmente se transformam em confrontos. A convivéncia
pacifica estd fragilizada porque muitos grupos sociais ja nao dialogam - apenas
competem ou se atacam. Por isso, como diz Zelma (2024), a construgao cultural da
paz em todos os ambientes de conflitos ¢ uma meta de interesses sociais que

incentivam até mesmo a iniciativa privada na tentativa de harmonizar os locais de

trabalho e de uma forma geral harmonizar a convivéncia humana.
2.2. Sistematizacao dos temas por ciclos

Ao organizar os temas desde o ensino primario até ao ensino secundario,
procura-se garantir que a formagao integral dos alunos seja construida de maneira
progressiva, integrada e alinhada as necessidades reais de cada faixa etaria. Dessa
forma, cada tema ¢ introduzido no momento mais adequado, aprofundado
conforme a maturidade dos alunos e articulado de modo a construir aprendizagens

significativas e duradouras.
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Tabela 1 - Ensino Primario (1* a 6* Classe)

Tema Conteudo

Educac¢ao patridtica Simbolos nacionais (bandeira, hino, herdis nacionais);
datas historicas importantes; respeito pelos espagos
publicos; nog¢des de direitos e deveres; espirito de
trabalho, disciplina e inovagdo em beneficio da nacgao,
combate a corrupgao desde a base.

Filosofia para criancas = Verdade: duvidar, perguntar e analisar

ejovens

Primeiros socorros Conceito; como pedir ajuda; cuidados com feridas,
quedas, queimaduras leves; prevengcdo de acidentes

em casa e na escola.

Orientacdo vocacional Descoberta de talentos e interesses; actividades de
e profissional exploracdo de profissdes; reconhecimento de habilidades

e talentos individuais

Educacao financeira Valor do dinheiro; poupanga em cofrinho; diferengas
entre necessidade e desejo.

Resolugio de conflitos  Respeito, partilha e cooperagdo; como pedir desculpa;

e cultura de paz o
comunicagdo nao violenta.

Fonte: Elaboracao propria
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Tabela 2 - 1° Ciclo do Ensino Secundario (7* a 9° Classe)

Tema Conteudo

Educac¢ao patridtica Constituigdo, institui¢des, eleicdes, combate a corrup¢ao
desde a base, espirito de trabalho, disciplina e inovagao
em beneficio da nac¢do; resgate e valorizagdo da cultura e
das linguas nacionais.

Filosofia para criancas  Introducdo a logica e ao raciocinio critico; dilemas éticos

ejovens do quotidiano; técnicas basicas de debate e

argumentacgdo; exercicios de debate e argumentagdo,

escuta activa e respeito a diversidade de opinides.

Primeiros socorros Técnicas simples de primeiros socorros (cortes,
queimaduras leves, desmaios); nogdes sobre suporte
basico de vida

Orientacdo vocacional Conhecimento de areas profissionais; nogdes de escolha

e profissional . ) . . ) .
vocacional; testes vocacionais simples; estilos de

aprendizagem; reflexdo sobre os pontos fortes, fracos,

valores e interesses de longo prazo.

Educacao Financeira Planeamento simples de despesas; importancia da
poupanga; nogdes de or¢amento familiar.

Resolucio de conflitos  Estratégias de mediagdo escolar; empatia e escuta activa,

¢ cultura de paz prevencdo do bullying.

Fonte: Elaboragdo propria
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Tabela 3 - 2° Ciclo do Ensino Secundario (10* a 12*/13* Classe)

Tema Conteudo

Educac¢ao patridtica Anadlise critica de processos politicos e sociais;
participag¢ao juvenil na vida publica; cidadania activa e
responsabilidade social, espirito de trabalho, disciplina e
inovagao em beneficio da nagdo.

Filosofia para criancas Estudo de filésofos classicos e contemporaneos

e jovens

adaptados; ética, liberdade e responsabilidade; reflexdao

critica sobre problemas sociais actuais, morte, felicidade.

Primeiros socorros Formagdo pratica em suporte basico de vida (RCP);
gestdao de acidentes rodoviarios e escolares; nogoes de
saude comunitaria.

Orientacdo vocacional Avaliagdo vocacional e profissional mais detalhada;

e profissional reflexdao sobre os pontos fortes, fracos, valores e

interesses de longo prazo; planeamento de carreira;

definicdo de metas académicas e profissionais; andlise do

mercado de trabalho.

Educag¢ao Financeira Investimentos basicos, crédito e dividas;
empreendedorismo juvenil; analise critica do consumo.

Resolugio de conflitos Técnicas de negociagdo; direitos humanos e paz social;

e cultura de paz o . . .-
p analise de conflitos sociais e politicos.

Fonte: Elaboragdo propria
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3. Consideracodes finais

A reflexdo feita ao longo deste artigo evidencia naturalmente a necessidade
de redefinir e ampliar o curriculo escolar, especialmente no que se refere a inclusdao
de temas formativos que preparem efectivamente os individuos para as reais
situagOes da vida, alias, estes conteudos ndao apenas preparam os individuos para
lidar com os desafios quotidianos, mas também promovem competéncias que
favorecem a participagao responsavel na sociedade, o desenvolvimento pessoal e a
construgdo de uma convivéncia mais justa e harmoniosa. A nossa reflexdo
permitiu-nos ainda compreender a necessidade de se estabelecer uma relagdo
tripartida — escola, familia e comunidade — como elemento impulsionador para o
sucesso dessa proposta. Pican¢o (2012) sublinha o seguinte:

Ajudar os pais e encarregados de educacdo a ultrapassar alguns obstaculos, e
ainda ajudando toda a comunidade educativa, acreditando nos beneficios que
esta envolvéncia trara a escola, tendo a responsabilidade de ajudar as
autoridades escolares a perceberem que esta ¢ uma alianga fundamental e cada
vez mais urgente sendo de extrema importancia criarem-se espagos para receber
os pais/encarregados de educacao, pedindo colaboragdao de outros técnicos de
educacdo ¢ um indicador muito importante o éxito na formagao do individuo.

Os documentos legais consultados apresentam inten¢des nobres de tal modo
que, se aplicadas, elevam o grau de preparacao do homem que se pretende a todos
os niveis, sobretudo os niveis relacionados aos temas propostos. Por isso, a escola,
enquanto instituicdo social estratégica, deve assumir a responsabilidade de olhar
para os contextos e repensar uma proposta educativa a altura dos desafios da

sociedade.

Repensar os temas obrigatorios na escola nao significa apenas actualizar o
curriculo, mas promover uma educagdo mais humanizada, critica e emancipadora,
entendimento que traduz bem os quatros objectivos gerais e prioritarios para a
educacgao brasileira, conforme Dermeval Saviani apud Piletti (2004): educagao para
a subsisténcia, educagdo pra a libertagdo, educagdo para a comunica¢ao, educagao

para a transformacao.
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